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舌尖上的大馬
不可錯過的大馬老字號美食



馬 來西亞，多種族文化交融， 使其擁有了豐富的傳

統美食，肉骨茶、娘惹菜、椰漿飯、炒粿條、咖喱叻沙，這

些都是盛名在外的大馬美食，因為有太多的選擇，所以

在大馬，要考慮每餐吃什麽並不是一件容易的事情，今

天 我 們 聊 一 聊，那 些 在 大 馬 傳 承 了 幾 十 年 甚 至 上 百 年

的老字號美食店鋪，一起品味經過時光檢驗的美味。
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位於Pudu紅寶石茶餐室的芝麻糊大王，營業已有���

年之久，自信地打著不好吃不收錢的標語可見糖水味

道絕對是無容置疑的，雖然檔口售賣的糖水種類不是

那麽多，但是單憑主打的祖傳芝麻糊，花生糊和燉蛋就

已經可以抓住眾人的胃了！

地址：Jalan Landak, No. ��, Jalan Kancil, Pudu, ����� Kuala Lumpur
營業時間：��am ‒ ��:��am ( Tuesday closed )

吉隆坡必吃老字號美食一
芝麻糊大王｜����年



在吉隆坡已有百年歷史的老字號品泉餅家，每天熱騰

騰出爐的蛋撻絕對是所有吉隆坡老一輩人的心頭好，

千層酥脆的外皮搭配像布丁一樣又嫩又滑順的蛋餡，

一口下去豐富的口感和那濃郁的蛋香味充斥在口中，

味道完全無可挑剔。而經歷多次搬遷，品泉也帶著招牌

蛋撻和各種港式點心，以品泉茶室之名回歸茨廠街鬼

仔巷。

地址：no.�, Lorong Panggung, City Centre, ����� Kuala Lumpur
營業時間：�:��am ‒ �:��pm ( Monday closed )

吉隆坡必吃老字號美食二
品泉茶室｜����年



位於蘇丹街的全新咖啡廳鳳凰餅家，是原本位於茨廠

街的百年老字號，其全新的店面設計，將現代審美觀帶

入到傳統餅家之中，也為鳳凰餅家打造出全新形象，而

唯一不變的則是最初始的古早滋味，除了購買各類糕

餅，新店鋪也非常適合大家午茶時間坐下來，嘗一嘗老

婆餅、鹹蛋酥、杏仁酥等甜品，喝杯咖啡休息一下。

地址：��, Jalan Sultan, ����� KL
營業時間：�am ‒ �pm

吉隆坡必吃老字號美食三
鳳凰餅家｜����年



營業至今逾百年的鎰記茶餐室，充滿濃濃老舊海南茶

餐廳的氛圍，菜單上的海南炸雞排和面包肉都是必點

的招牌，尤其搭配著濃郁醬汁的酥脆炸雞排一口下去

絕對能滿足你味蕾的期待，只有周五、六及日，上午��

點後才開賣的西式烤豬肉卷，也是一眾饕客到訪必吃

的美味！

地址：� Jalan Kamunting, Chow Kit, ����� Kuala Lumpur
營業時間：�:��am ‒ �pm ( Monday Closed )

吉隆坡必吃老字號美食四
鎰記茶餐室｜����年



十足彈勁的面條拌著幹香濃稠的牛肉碎，一口下去鹹

香四溢，讓人欲罷不能，再搭配上一碗清甜牛雜湯，生

牛肉片用熱騰騰的湯頭滾熟，潤嫩的來又不失嚼勁的

口感和彈牙的牛肉丸，絕對讓你回味無窮！

地址：��, Jalan Tun H S Lee, City Centre, ����� Kuala Lumpur
營業時間：��am ‒ �:��pm ( Sunday closed )

吉隆坡必吃老字號美食五
頌記牛丸粉｜����年



位於茨廠街的冠記雲吞面，相信是不少人心中最好吃

的那碗雲吞面吧，吸滿醬汁的勁道面條，搭配現場自製

的叉燒和雲吞，口感豐富，更是別具一格的樸實美味！

地址：��, Jalan Hang Lekir, Petaling Street, ����� Kuala Lumpur
營業時間：�:��am ‒ �:��pm

吉隆坡必吃老字號美食六
冠記雲吞面｜����年



適苑酒家，充滿著懷舊的古早氛圍，是Pudu經典道地

的粵菜老字號，從����年經營至今仍然屹立不搖的理

由，是那一道道在別處也很難嘗到的粵式經典菜肴，尤

其琵琶鴨、牡丹蝦和京都骨最為出名，是一眾老饕大推

的招牌必點好菜。

地址：���, Jalan Pudu, Pudu, ����� Kuala Lumpur
營業時間：��:��am ‒ �:��pm｜�：��pm ‒ ��pm ( Monday closed )

吉隆坡必吃老字號美食七
適苑酒家｜����年



位於茨廠街的漢記粥店開業至今已將近一個世紀，是

傳承數代的老攤也是許多在地老饕客的清晨美味，漢

記的粥口口幼滑綿綿，以生魚片作為配料，用白粥的熱

氣將生魚片蒸至嫩滑，口感清甜，讓人一口難忘。

地址：��, Jalan Hang Lekir, Petaling Street, ����� Kuala Lumpur
營業時間：�:��am ‒ �:��pm

吉隆坡必吃老字號美食八
漢記靚粥｜����年



何九茶點帶著那古早美味華麗轉身，老顧客們再也不

用擔心喝不到這熟悉的味道，重生後的何九茶店吸引

更多年輕客群，每一天都有不少人在門口等待著，古早

的海南式早餐，這是屬於馬來西亞的味道，特別推薦咖

喱雞椰漿飯和隱藏版糯米雞，絕對是茶店的精髓！

地址：�, Jalan Balai Polis, City Centre, ����� Kuala Lumpur
營業時間：�:�� am ‒ �:��pm ( Monday closed )

吉隆坡必吃老字號美食九
何九茶店｜����年



大華茶粿是享用老字號糖水和茶果的好去處，主打紅

豆水、芝麻糊、Bubur cha cha等道地傳統糖水，還有

多款傳統茶粿和糯米飯等小吃，絕對會滿足你的深夜

味蕾！

地址：��, Jalan Kancil, Pudu, ����� Kuala Lumpur
營業時間：��pm ‒ ��pm ( Tuesday closed )

吉隆坡必吃老字號美食十
大華茶粿｜����年



美食作為一種獨特的文化形式，

更是一種對生活品質的追求，

這麽多的老字號大馬美食，

您想先品嘗哪一種呢，

還是說想一起集齊全部呢?



旅遊、投資、養老
您的最佳選擇 ─ 馬來西亞









坐 落 盛 名 國 際 心 臟 地 段
位 處 於 吉 隆 坡 黃 金 地 帶
服 務 式 公 寓 和 園 林 住 宅



5 . 7 5 英 畝 綜 合 性 發 展 計 劃
鄰 近 捷 運 站 與 雙 子 星
永 久 地 契 土 地 產 權
贈 送 停 車 位

5 . 7 5 英 畝 綜 合 性 發 展 計 劃
鄰 近 捷 運 站 與 雙 子 星
永 久 地 契 土 地 產 權
贈 送 停 車 位





禧 榕 莊

位 於 吉 隆 坡 金 三 角 地 段
交 通 搭 乘 便 利 鄰 近 車 站
景 觀 與 休 閒 的 都 市 奢 華






