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提到國人最愛去的國家，新馬泰一定是最多的，據

不完全統計國內每年約有5000萬國內遊客前往這三個

國家旅遊。而新加坡作為已開發國家消費相對來說比

較高，泰國雖然消費低，而馬來西亞近些年的旅遊呈

現井噴式增長，消費不高，距離中國很近，所以很多

人都想去那裡玩。



首先來看看我們比較熟悉的安慕希酸奶，在馬來西

亞販售為8.4馬幣，換算成台幣為62元。或許大家會

說安慕希畢竟是屬於進口產品，貴的話也能理解。



那我們再看看可口可樂，可口可樂在全國都有加工廠

，這個就不存在說進口。在吉隆坡的超市里一瓶可樂

買到價格為3.6馬幣，換算成台幣為27元，與台灣販

售的價格相差不會太多。



馬來西亞全年天氣都很炎熱，所以來馬來西亞旅遊的

時候最必不可少的就是解暑的飲料啦！100 plus運動

飲料是新加坡Fraser&Neave公司在1983年推出的一

款運動飲料，在新加坡、馬來西亞、泰國等國家都有

銷售。100 plus在馬來西亞非常受歡迎，可以說是大

馬的「國民飲料」啦。

100 plus一共有5種口味，分別是原味、檸檬、橙子

、莓果和Active replenish。100 plus沒有其他的碳酸

飲料那麼甜膩，只有一種淡淡的甜味，可以想像成帶

氣兒的寶礦力。



100plus 是一款將電解質（鈉鹽或鉀鹽）和糖按一定

比例與水混合而成的等滲飲料（isotonic drink）。這

種飲料有著跟人體體液類似的滲透壓，可加速人體對

水分的吸收，從而減少疲勞感，增強體能，是一款很

適合運動時飲用的飲料。順便一提，這款飲料的代言

人是馬來西亞羽毛球奧運銀牌得主李宗偉。



犀牛水是東南亞的一種敗火的清涼飲料，是用植物壓

榨的，有點類似於涼茶。不過犀牛水喝起來幾乎沒有

味道，和白開水差不多，可以看成是沒有味道的白花

蛇草水。



馬來西亞有很多品牌的犀牛水，一般都是200ml一瓶，

價錢也很便宜，大概是1、2令吉左右，在室外活動的

小夥伴可以買上幾瓶備著。

在太陽底下曬多了會有全身發熱的現象，喝一罐犀牛水

會祛除日曬後體內的火氣，讓體溫降下來。



零食推薦：寶寶 香化美味魚肉豆餅，在馬來西亞的

大賣場裡，在馬來西亞每個地區幾乎都有。

這款是馬來西亞特色零食之一，銷量非常好，老人小

孩都很喜歡吃這個。

類似於薯片一樣的，但味道很有風味，歐洲黃豌豆加

上深海魚露的精華口感卡卡茲卡茲的，包裝很復古，

有種上個世紀的味道，建議搭配飲料一起吃啦！不然

就乾巴巴的。
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因為宗教的原因，這裡超市的酒水飲料偏少。

馬來西亞7-11方便麵



「馬來快餐」您最感興趣的是哪款呢？

各式巧克力糖果多款巧克力糖果任您選擇。



馬來西亞超商飲料種類，果汁飲品、運動飲料、碳酸飲

料、各式涼茶全都有，一天一款，至少能喝上三個月不

重樣！超大盒的奶製品，幾乎款款都是甜味的！







一沙一世界 一花一天堂

海天一色綠意環繞

回家就是渡假



價格不到

新台幣

400萬起

奢藏海景人居 盛景綻放在即



中 國 區 報 名 掃 一 掃 台 灣 區 報 名 掃 一 掃

馬 來 西 亞 投 資 說 明 會

二 月 份

【 台 北 站 】

2 0 2 0 / 2 / 1 4  ( 週 五 )  1 4 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 2 0 / 2 / 2 6  ( 週 三 )  1 4 : 0 0 - 1 7 : 0 0

【 中 國 站 】
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