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自古以來，健康養生就

是東方文化一個非常重

要的組成部分。

在馬來西亞，各式古方

療法已與現代水療相結

合，在專門設計的環境

之下，為您帶來與愉悅

的體驗。
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為2001年足部反射療法業務的先驅，提供專業按摩的療
法，整合針灸和中醫藥實踐，然後將我們的業務提升到

2008年重新定義的全新水平，為客戶提供優質的服務，

舒適的氛圍和迷人的體驗。

從頭到腳的輕鬆按摩服務，設有一系列舒適的私人按摩室

，提供豪華舒適和放鬆。日落之後，客戶還可以享受吉隆

坡風景優美的夜景，同時我們的專業人員將他們的身體，

心靈和靈魂與他們和平相處。

和諧、鬆弛、安靜及專業為核心信念， 每次按摩後，客

戶都會感受到滿足感和寧靜。

馬來西亞必去推薦 Oriental Signature





馬來西亞，您可以找到古老的爪哇美容和養生法、來自
印度的古代阿育吠陀療法和誕生于中國的足底按摩、指壓

和日式指壓 (Shiatsu) 等。 按摩師都受過良好培訓，對人

體、配置沐浴草藥配方、按摩精油和磨砂都有深入了解。

大多數豪華水療館都有考究的熱帶幕飾，還提供營養豐富

、具有排毒功效的新鮮水果和涼茶飲料，以及按摩浴缸、

蒸氣室、桑拿、遊泳池和雙人浴缸。 最近，在首都吉隆

坡湧現出許多經專門設計的水療館，大部分水療館隱藏于

度假村，依傍于豐茂的雨林或俯瞰浪花拍案的海岸。

盡管有常規醫療體檢確保您的身體健康，但一些人仍建議

經常進行水療，水療不僅有助于提高情緒和確保精神健康

，還起到潤滑油的作用 ，保證機體正常運轉。 馬來西亞

為養生活動（曆史上最為悠久的養生活動之一）提供了安

詳、優美的環境。

馬來西亞 水療 S PA



氣·水療館地處於香格里拉丹絨亞路酒店（Shangri-La 
Tanjung Aru Resort）內，坐落於沙巴州美麗的風之島（

Pulau Bayu）之上。水療館占地四千多平方公尺，擁有八

間水療別墅。別墅沿海岸而建，每套都有私人護理間、休

憩間、蒸汽房和私人浴池。

踏入水療別墅，映入眼簾的便是那一望無垠的大海，或是

平靜午後的蔚藍，或是夕陽西下的燦爛，不同的時間，都

有不同的美麗感受。

朝向大海，靜臥於床上，開始盡情享受按摩服務，全程按

摩長達四個半小時，鬆弛香薰沐浴療法、再生精華裹敷、

氣平衡特色按摩和氣面部護理，足以讓人完全迷失在大馬

迷人的海洋風情之中。當然，喜馬拉雅靈感沐浴療法、活

力芳香浴、糌粑磨砂和香熏提神特色按摩也一點兒不差。

氣·水療館 香格里拉丹絨亞路酒店





婆羅洲水療館地處於佳藍汶萊渡假酒店（Nexus Resort 
and Spa Karambunai）內，渡假酒店坐落于佳藍汶萊半島

宜人的海灘上。

館內有著精緻而秀麗的木質大堂，寬大而奢華的SPA館，

盡情享受精油按摩、足底按摩、面部護理等服務。

海潮聲聲，催人入眠，在按摩師熟練的手法中沉沉睡去，

擺脫俗世一切的煩憂，那是一件多麼令人嚮往的事情啊！

婆羅洲水療館 佳藍汶萊渡假酒店





世外桃源般的蘭卡威素馨花（Frangipani Langkawi）環
保渡假村必令SPA迷們眼前一亮。該渡假村位於蘭卡威島

西南部班底登加（Pantai Tengah）的海灘上。這一條柔

軟綿長的金色海灘長達400米。這個渡假勝地自詡為“馬

來西亞最環保的地方”，並因其友好熱情的工作人員和體

貼入微的服務而聲名遠播。

這裡對回收利用的重視程度，必令你印象深刻：職工宿舍

擺放的是舊傢俱；用施工區的舊管道將雨水引導至濕地；

甚至也在渡假村周圍的池塘裡餵養了孔雀魚，以減少蚊蟲

的滋生，這些都著實費了一些心思。

生態S P A  蘭卡威素馨花渡假村



此地的素馨花SPA包括有抗

氧化作用的桑拿浴，承諾有

減肥、降低膽固醇、抗衰老

和從頭到腳改善身體健康狀

況的療效。



班加拉亞島渡假村位於婆羅洲（Borneo）沿海的珊瑚礁
島上，別致的赤腳行走通道、一排排的理療室和一座座的

私人SPA館與自然景觀融為一體，並延伸至叢林深處。

渡假村充滿著異國情調，而且到處可見野生生物，島上令

人驚歎的各種動植物群，從熱帶花草樹木至犀鳥、猴子和

蜥蜴應有盡有。附近還坐落著海洋生物研究中心（Marine 

Ecology Research Centre），對當地生態感興趣的遊客來

說，這裡是必遊之地。

Solace Spa囊括了全球範圍從亞洲至西方的療法，並融合

了本土的植物、精油和原料精華，還結合了世界知名品牌

Kerstin Florian生產的產品。這裡的標誌性療法非常值得

一試，若時間允許，可選擇長達兩小時的“竹林之旅”（

Bamboo Journey）療法，有竹子磨砂、竹子按摩和足底

按摩，一個療程下來，會令你身輕氣爽！

生態S P A  班加拉亞島渡假村 S o l a c e  S p a





極盡奢華的蘭卡威四季酒店顯然深受男女顧客的歡迎，
但還是有好幾種以男士為主的頂級SPA療法。

這種特別為男士們精心訂制、能強身健體的SPA之旅首先

始於頭部按摩和修復性的草本足療以舒緩身心、消除疲勞

，該療法是運動型男士的理想選擇，接下來是激動人心的

由薑和卡菲爾酸橙調製的美體磨砂可徹底清除皮膚角質，

令肌膚煥發光彩。

頂級男士SP A  蘭卡威四季酒店



馬來西亞的SPA使用一系列天然產品。

最後是用當地出產的生薑、丁香和肉豆蔻等原料特製的配

方進行按摩，已證實能起到舒緩僵硬的肌肉並放鬆精神的

作用。

按摩帶來的釋放和舒緩效果可持續數日，因此對於遊客來

說，最理想的按摩時機應選擇在旅行開始或結束（消除時

差綜合症）之際，而對於當地居民來說，這是一種無限享

受的持久呵護。

按摩完後，可在導遊的陪同下開始乘船遊覽附近的紅樹林

，或浸泡在令人心醉神迷的大泳池中。



綠中海的SPA渡假村是馬來西亞，最宏偉莊嚴的SPA場所
之一，其為顧客提供各種源自亞洲各國，含中國、日本、

印度、泰國、巴厘，當然還有馬來西亞，療效最佳且最受

歡迎的療法。

男士對這裡的鴛鴦SPA(Couples Spa)情有獨鍾，在這他們

不僅可以享受有男子氣概的“勇士按摩”，而且他們含蓄

地表明是女朋友或妻子鼓勵他們來的，男士療程非常全面

，這也是價位居高不下的原因。

鴛鴦S P A  綠中海的S P A渡假村



首先，進行肌肉“熱身”並放鬆身體，緊接著是頭髮護理

服務，以促進頭髮的健康生長；然後是用高良薑和薑黃調

製的草藥進行擦洗以使肌肉結實有力；接著是用古法炮製

的加了卡菲爾酸橙和葫蘆巴的草本香料浴以恢復體力，再

來一個草本油蒸汽浴，最後再喝一杯由特殊的藥草根在砂

鍋中熬成並加了叢林蜂蜜的可抗衰老的甜飲料，便結束了

此次療程。

SPA渡假村善於向顧客提供受益終生的改善健康狀況的工

具，包括給予個人見解和建議，這意味著男性和女性顧客

可學以致用，在家便可繼續練習剛學到的SPA，尤其是類

似於冥想、呼吸技法和瑜伽的操作，這使得他們或她們在

離開渡假村後仍受益無窮。







一沙一世界 一花一天堂

海天一色綠意環繞

回家就是渡假



價格不到

新台幣

400萬起

奢藏海景人居 盛景綻放在即



中 國 區 報 名 掃 一 掃 台 灣 區 報 名 掃 一 掃

馬 來 西 亞 投 資 說 明 會

九 月 份

【 台 北 站 】

2 0 1 9 / 0 9 / 1 1  ( 週三 )  1 4 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 1 9 / 0 9 / 2 1  ( 週六 )  1 4 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 1 9 / 0 9 / 2 7  ( 週五 )  1 4 : 0 0 - 1 7 : 0 0

【 上 海 站 】

2 0 1 9 / 0 9 / 1 2  ( 週四 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 1 9 / 0 9 / 2 0  ( 週五 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 1 9 / 0 9 / 2 7  ( 週五 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0

【 南 京 站 】

2 0 1 9 / 0 9 / 1 0  ( 週二 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 1 9 / 0 9 / 2 8  ( 週六 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0

【 常 州 站 】

2 0 1 9 / 0 9 / 1 1  ( 週三 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0

【 廈 門 站 】

2 0 1 9 / 0 9 / 1 2  ( 週四 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0
2 0 1 9 / 0 9 / 2 7  ( 週五 )  1 3 : 0 0 - 1 7 : 0 0


